
Persönliche Faktoren
Persönlichkeitsmerkmale

Einstellungen, Überzeugungen, Werte
Modelle, Gelerntes

Situative Faktoren
Aggressive Hinweisreize

Provokation
Unangenehme Umstände

Aktueller innerer 
Zustand

Kognitionen
Gedanken, vorhandene 

Skripts

Erregung
Physiologische Umstände

Hormonelle Faktoren

Automatische 
Bewertung und
Interpretation

Kontrollierte 
Neubewertung

Verhalten


